
                                                                                  
 

                                                                          organizza 

      Venerdi 19 Maggio 2017 
 

             2016/2017 
 

              Manifestazione di Atletica Leggera riservata al settore giovanile 
 

                                       Stadio Comunale di Lastra a Signa 
 

                          Programma Gare 5° Giornata 
Esord. A 2006/2007  M. 150 mt. over  Vortex 

Esord. A 2006/2007  F. 150 mt. over Lungo 

 

Esord. B 2008/2009  M. 120 mt. over Vortex 

Esord. B 2008/2009  F. 120 mt. over Palla 1 kg 

 

Esord. C 2010/2011  M.   60 mt. over Pallina 

Esord. C 2010/2011  F.   60 mt. over Pallina 

                                              

               Maschi  Orari             Femmine 

Ritrovo 17:30 Ritrovo 

Conferma Iscrizioni 17:40 Conferma Iscrizioni 

Vortex Esord. A   
Pallina Esord.C                                         

17:50 150 mt. over Esord. A 
Palla 1 kg Esord. B  

Pallina Esord. C    

120 mt. over Esord.B a seguire 120 mt. over Esord. B    

  60 mt. over Esord. C 
Vortex Esord. B 

a seguire   60 mt. over Esord. C                                                                              

150 mt. over Esord. A a seguire Lungo Esord. A 

                          
                   Nei concorsi gli atleti avranno due prove a disposizione 
                                                Distanze over 
                      60mt.  6 over mt. 12 – 5 x mt. 7.50 – mt. 10.50 

                          Sulla distanza di 200 mt. 5 ostacoli 20 mt. – 3 x 35 mt. – mt. 40 

                      150mt. 4 over - 120mt. 3 over  
 

                             Al termine delle gare premiazione per tutti 
 

         Per informazione contattare: 
         Giampiero 348/9308614 – Filippo 339/6346031 - Giuseppe 339/3174745 

 
        I risultati verranno pubblicati sul sito www.nuovaatleticalastra.it 

 
 

http://www.nuovaatleticalastra.it/

